
  

 

 
VAPAAEHTOISTOIMINNAN VERKOSTOISSA ON VOIMAA! 

-SEMINAARI VAPAAEHTOISTOIMINNASTA 
 
Aika: Maanantai 9. toukokuuta 2011  klo 12.00 – 16.00 
Paikka: Folkhälsan, Helsingin senioritalo, luentosali 
 Mannerheimintie 97, 

00280 Helsinki 
 
Ilmoittaudu: 
Tarjoilun vuoksi pyydämme ilmoittautumaan seminaariin to 5. toukokuuta mennessä joko 
040-4553 243 tai juha.viitanen@omaishoitajat.fi. 
 
Tilaisuuten mahtuu mukaan 70 ensiksi ilmoittautunutta. 
 
Päivän puheenjohtajana toimii  Suomen omaishoidon verkoston puheenjohtaja  
järjestöpäällikkö Anna Tamminen Muistiliitto ry:stä. 
 
Ohjelma: 
 
12.00 Seminaarin avaus 

verkoston pj, järjestöpäällikkö Anna Tamminen, Muistiliitto ry 
  
12.15 Suomen omaishoidon verkosto esittäytyy,  

verkostokoordinaattori Juha Viitanen, Omaishoitajat ja Läheiset –Liitto ry  
 
12.45 Vapaaehtoistoiminnan kansantaloudellinen arvo 

tutkijatohtori Juhani Laasanen, Helsingin yliopisto 
 
13.30 Kahvitauko 
 Suomen omaishoidon verkosto tarjoaa iltapäiväkahvit. 
 
14.00 Kannattaako olla kiltti? –Miksi teen vapaaehtoistyötä? 
 Näkemyksiä ja kokemuksia vapaaehtoistoiminnasta.  

- Arja Vainio, valmiustoiminnan päällikkö, SPR 
- Yrjö Puhakka, kokemuskouluttaja, lomaohjaaja,  

        Omaishoitajat ja Läheiset –Liitto ry 
- Aliisa Nummela, keharikaveri, Kehitysvammatuki 57 ry 
- Ansu Haven, kokemuskouluttaja, Omaiset mielenterveystyön 

tukena keskusliitto ry 
 
15.00 Päivän puhujien ja yleisön vuoropuhelu paneelin muodossa 

 
16.00 Tilaisuus päättyy. 
 

Tervetuloa! 
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